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Champions Cup 2025-26

Kilpailusarjaa l&hdettiin kehittmaan nimenomaan vapaapainijoille, joilla kotimaisia kilpailuja on
entistd vahemman. Yleisesti on tiedossa, etté tavoitteellisesti harjoittelevan vapaapainijan tulisi
saada 50 ottelua vuodessa kokoon. Tarkoittaa etta joka kuukausi pitéisi [0ytya pari kilpailua. Ta-
mé on tarkeda etenkin junnuaikana, jolloin luodaan tekninen pohja koko paini-uralle. Kestavyytta
voi sitten jokainen hankkia - ja toivottovasti hankkii - lisa vaikka lenkkipolulta.

Aika monelta suomalaiselta 50 ottelua vuodessa on pelkkaa utopiaa naillé kotimaisten vapaa-
painikisojen maarilla. Keski-Euroopassa tallaiset ottelumaarat ovat ihan arkipaivaa. Siella on joka
viikoloppu on eritasoisia bundesliig-otteluja ja sen liséksi eri turnauksia. Kokemusta etenkin jun-
nuille tulee ihan eri tavalla ja samalla tuntumaa otteluihin.

Tassé olisi hyva vayla suomalaisille vapaapainijoille. P4&std mukaan bundesliigan joukkuee-
seen. Mutta sitd ennen pitéisi olla jonkinlaista ndyttéa kansainvalisissa junnuturnauksissa ja ki-
soissa. Vasta sen jalkeen Saksan paasta voi tulla kyselyja etta "kelpaisiko seura™?”.

Champions Cupin tarkoitus on koota kotimaiset vapaapainin karkinimet paikalle. Niin raadolli-
selta kuin kuulostaakin, niin keskeinen valinen on raha. Eli stipendit kauden paatteeksi parhaille.
Sen voi kayttaa varusteisiin, mutta ennen kaikkea leireihin ja ulkomaan kisamatkoihin. Nuorella
vapaapainijalle kun ei ole laittaa satoja euroja kuukausittain esim Saksan kisamatkoihin.

Kaudelle 2026-27 on tarkoitus laajentaa kisapaikkoja kattavammin koko Suomeen. Nyt homma
on palvellut paéosin Etela-Suomen alueen painijoita. Uusina kisapaikkoja voi katsella suunnalta
Yli-Vieska, Ylistaro, Kotka ja Rauma, joista kaikista on jo ollut mukana painijoita kilpailuissa.

Tassé vaiheessa kilpailujen jarjestelytoimikunta kiittaa kaikkia tuestanne. Toivomme, ettd kump-
panuus jatkuu tulevinakin vuosina ndissé merkeissa. Ja nyt ei muuta kuin kisa kayntiin!

Vapaapainin jokapaikahdyla
Hannu Rantala
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Tiukkoja tilanteita painimatolla, tarkkana saa olla.

Nailla pakkasilla on kiva muistella kesan rantapaineja.
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Tiukka vaanto jatkuu

Champions Cup nayttdd muodostuvan kahden kaupaksi. 18-vuotias
Helsingin Paini-Miesten Joona Junnila johtaa neljan osakilpailun jalkeen
mutta Lahden Ahkeran, nuorten mm-kisaedustaja Miko Elkalalla on tay-
det pisteet. Han on joutunut olemaan yhdesta osakilpailusta pois.

Saannot sanovat etta viimeisen osakilpailun jalkeen poistetaan huo-
noimmat pisteet, tilanne on todellisuudessa todella tasainen. Junnila on
menettanyt vain pisteen miesten SM-kisoissa. Urheassa tulevassa
turnauksessa nama painijat saattavat olla jopa samassa sarjassa.

Espoon Urheilijoiden Sebastian Aurola on selkeasti kolmantena tassa
vaiheessa ja kiinni palkintorahoissa. Aurolan niskaan hengittaa Jarven-
paan Voimailijoiden Joona Hakola parin pisteen erolla, eikd HPM:n Ars-
havir Darakhshaifarakaan ole ulkona karkikamppailusta.

Urhean salikisan jalkeen on jaljelld kaksi osakilpailua — toukokuussa
Kirkkonummella ja kesdkuussa Jarvenpaassa — on lauantain otteluilla
enemman kuin suuntaa antava merkitys. Painijoita cupissa on mukana
mm Porista, Vaasasta, Raumalta, Laihialta ja Jyvaskylasta. Ensi kaudel-
la kisoja on tarkoitus jarjestdd enemman ympari Suomea.

1. Joona Junnila HPM 6+6+9+10 = 31
2. Miko Elkala Lahden Ahkera 6+X+10+10= 26
3. Sebastian Aurola EsU 6+5+ 55+7= 23,5
4. Joona Hakola JaVo X+6+10+55= 21
5. Arshavir Darakhshanifar HPM 6+ X+9+ 55 = 20,5
6. Santeri Varteva EU 5+X+9+55= 19,5
7. Muhammad Nalgiev HPM X+6+9 +4= 19
7. Eemeli Ruusila JaVo X+X+10+9= 19
9. Lucas Asula JaVo 4+ X+7+7= 18
10. Jere Pekkarinen EsU X +6+8+3= 17
10. Patrik Varteva EsU X +X+8+9= 17

Sahkopalvelu Kuparinen
Kujakatu 11, 65100 Vaasa / puh 0400 663484 / arto.kuparinen@sahku.fi
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Painisdannot muuttuvat, konttaaminen loppuu

Vuoden vaihteen jalkeen painissa ei enda "kontata pakoon”. Vapaapai-
nissa tapahtuu muutos, ettd kun painimatolta paadytaan maton "toiselle
puolelle”, niin molskille jaavaa painijaa hyvitetaan pisteella. Aikaisemmin
pisteen on saanut kun vastustaja on astunut matolta ulos. Nyt riittaa
muunkin ruumiinosa kuin jalkanpohja.

- T&man on minusta hyvin tervetullut uudistus. Aikaisemmin pykalaa on
voinut kiertaa sitten, ettd ennen maton reunaa laidalla ollut painija on
voinut pudottua polvilleen ja nain "pelastua”. Nyt tdtd mahdollisuutta ei
enaa ole toteaa HPM:n Hannu Rantala.

Oma kysymys on sitten etta tuleeko painista tata kautta yha enemman
sumoa. Suomossa voittaja on paasaantoisesti se, joka saa kaverin pois
sumon ottelukehasta. Rantala ei nde vapaapainin tatéd ongelmaa.

- Vapaapaini on liikkkuvaa ja monipuolista ettd en usko tuota vaaraa on
olemassa. Jos sama saantéuudistus tulee krekon puolelle, niin siella
raskaissa sarjoissa tallainen "sumottamisen” vaara voi olla olemassa
arvelee Rantala.

Samoilla linjoilla uudistuksesta ovat Suomen taman hetken vapaapai-
nin nousevat tdhdet Miko Elkala ja Joona Junnila. Heiddn mukaansa
suosii taitopainia.

- Se on ollut tyhmaa, koska hyva painitilanne on voinut purkautua si-
ten, etta kaveri on mennyt polvilleen ennen molskin reunaa ja pelastau-
tunut nain tilanteesta. Nyt pitaa painia ihan loppuun saakka kiittelevat
Elkala ja Junnila.

Miko Elkala ja Joona Junnila kiittavat sovittua saantouudistusta.
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